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Disabili e . abili Una medagha per tutti

Una glornata

gioia

Una scorpacciata di sport tra abili e disabili
" non permettere in evidenza le diversita,
ma per abbattere le barriere

di Elena

Uguali neBla diversith. Uguali, cio2
stesso valore, stessa natura che non
muta col variare delle situazioni; di-
versita, cioé varieth e molteplicita.
Ecco il significato vero del titolo da-
to alla manifestazione che si & svol-
ta domenica 19 settembre presso il
centro sportivo di Lograto, nata da
- un’idea-desiderio del Comitato am-
biente Duathlon di Lograto e orga-
nizzata in feam con la Fondazione
3d onlus di Sarezzo e la Polisportiva
bresciana “No frontiere”. Tatti ghi ap-

" Fondazione 3d
"~ abilith e come confrontarsi con essa:

a vari incontri, per meglio compren-
dere anche il significato della diversa

volontariato non & sinonimo di im-
provvisazione. Suddivisi in squadre,

formate da abili e diversarmente abili,

abbiamo giocato allo sport” con una
maratona mattutina attraverso le bel-
le vie diLograto, dove ei siamo soste-
nuti a vicenda nella corsa; bella 'im-

‘magine di chi correndo apiedinon ce

la faceva pill e si & lasciato trascinare

. appoggiandosi alla carrozzina-di un
disabile. Dopo un momento di meri-

tato ristoro, abbiamo partecipato alla
8. Messa, molto sentita, concelebrata
da sacerdoti impegnati nella pastorale
della salute, sociale e sportiva e ani-
mata dal Centro volontari della soffe-
renza. Dopo Yallegro pranzo presso

ita

Paesi e parrocchie Citta e hinterland

: n,qmmagine!gldiosg‘della giornata é
Jiotoss della giar .-

bocee, baskef, prove atletiche, E sul

finire del pomeriggio le premiazioni:

chi havinto? Tutti: g atleti delle 12 as-

sociazioni disabili, che con giolahan-

no detto sl a questa giornata; tutti gli
appartenenti alle associazioni di vo-
lontariato, che con entusiasmo hanno
permesso il sereno svolgimento della
manifestazione; i medici, fisioterapi-
sti e infermieri che hanno garantito
cerott e fasciature felici; i1 Comune

di Lograto e tutti gli sponsor, che con -
_generosith hanno elargito contributi

e companatico per permettere che
tutto ciod si realizzasse. E... tutti sia-
mo tomat a casa con una splendida
medaglia. Organizzare una giomata di
discipline sportive tra abili e disabili
non & mettere inevidenza le diversita,
cheindubbiamente esistono, ma & far

la condivigione, far divertire i parte-
cipanti poiché & quando ci divertiamo
che accetiiamo con giciale difficolta e
siamo pill propensia metterci “in gio-
co” persuperarle. Tuiti siamo uguali,

~ ciog persone, che pur con leloro mol-

teplici e varie abilita sono la forza del
mondo di cui futti noi facciamo parte.
E permettete una nota di rammarico:
indifferenza che ha aleggiato intorno
a questa iniziativa. '

Del resto, spesso fanno pill rumore
i super eroi, che si rivelano poi con
i piedi d’argilla, piuttosto di uomini
e donne che ogni giomo lottano per
veder ricongsciute le loro abilith o di
persone che, sotiraendo spazio alla
loro famiglia e attiviti lavorativa, tro-
vano il tempo di essere “volontari”.
Grazie al Gruppo Ambiente Duathlon



