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Appendice 
alla Relazione 
di Missione

2023

Da ventun anni la Fondazione 3d 
continua la sua attività in ambito socio 
sanitario facendosi carico della fragilità 
della “persona”, intesa come diffi  coltà 
nell’aff rontare la quotidianità: vivere ogni 
minuto della vita con i nostri limiti fi sici, 
psicologici, aff ettivi, relazioni e spirutali.

La  società odierna basa le proprie 
radici sulla aff ermazione personale, 
sulle  proposte dei “social” che parlano 
di “ricchezza esteriore”, “immagine da 
super eroe” e  seminano “pettegolezzi” 
che rendono l’individuo umano sempre 
più fragile ed esposto al giudizio degli 
altri. Oggi conta l’immagine e nessuno ha 
“diritto di replica”!

Con da queste premesse, la Fondazione 
3d, consapevole di quanto sopra, cerca di 
essere compagna di viaggio in coloro che 
a lei si rivolgono, cercando di far emergere 
come l’essere umano abbia  bisogno di 
armonia intesa come bellezza, bontà e 
positività: caratteristiche che rendono la 
persona  “autentica ed unica”! 

Al fi ne di raggiungere questo obbiettivo, 
bisogna …. “allenarsi”… e così la 
Fondazione 3d si fa “palestra” di fi tness 
sociale.  
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Valutazioni 
Nel 2023 sono state effettuate valutazioni per “allenare” le persone ad accettare i propri limiti 
(fisici, sociali, relazionali e spirituali), utilizzando al meglio la forza interiore e l’intelligenza di 
ognuno per arrivare alla meta che la vita di ogni giorno ci offre. 

Durante questi incontri non si tratta solo di cercare di migliorare le condizioni bio-psico-sociali, 
ma di ridare all’individuo dignità, che lo renda completamente autonomo oltre i propri limiti . 
Facendosi carico dei soggetti più “complicati”, è ben chiaro che non si potrà riportare tutti alla 
perfetta forma psico-fisica, ma è necessario fare tutto quanto possibile per riportare a loro il 
“bene-essere”: tema imprescindibile per la nostra Fondazione.

A tutti coloro che si rivolgono alla nostra struttura viene garantito il pieno rispetto delle norme 
in materia di privacy e delle misure previste dalla normativa in tema di anti- contagio per le 
malattie virali.

Segreteria
I servizi offerti dalla Fondazione sono prenotabili telefonicamente dal lunedì al venerdì, dalle 
ore 9 alle ore 19. La disponibilità viene garantita anche 24 ore su 24, qualora ci siano casi gravi, 
sabato e domenica compresi.

Non si tratta solo di ricevere le richieste, ma di valutarne la natura per offrire così la soluzione 
più adeguata.

Per le pratiche amministrative e di segreteria, la Fondazione si avvale della collaborazione anche 
di volontari: ringraziandoli per la loro disponibilità e competenza ne citiamo alcuni:  Pietro, 
Ferruccio, Giuliana e Betty.

Nel 2023 abbiamo provveduto ad espletare la pratica della comunicazione del titolare effettivo 
come da indicazioni ministeriali, trasmettendo i dati alla Camera di Commercio con l’aiuto 
gratuito dello Studio Ruggeri

Durante l’anno abbiamo sostituito anche il computer in dotazione della Segreteria; ringraziamo 
Andrea per la preziosa competenza e collaborazione nella scelta del dispositivo più idoneo alle 
nostre esigenze.

Servizi offerti
E’ stato mantenuto anche quest’anno il supporto ai soggetti che necessitavano di aiuto nello 
svolgimento delle attività e necessità della quotidianità, come ad esempio la consegna a 
domicilio di beni di prima necessità, di farmaci e altro.
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La Fondazione rivolge il proprio impegno anche nell’aiutare gli utenti, che ad essa si rivolgono, 
nei rapporti con le strutture sociali ed assistenziali. 

E’ proseguita inoltre anche la collaborazione con diverse strutture territoriali, permettendo 
così alla Fondazione di poter rispondere efficacemente a diverse esigenze e necessità sia per 
gli assistiti che delle strutture stesse.

Nel 2023 abbiamo proseguito un servizio che in realtà da sempre svolgiamo:  ri-utilizzare ciò 
che altri scartano. 

Abbiamo pensato di strutturare questa attività in un progetto chiamato: 

PROGETTO 3R: Ricicla - Riadatta - Riusa

“Mentre l’orizzonte dell’uomo si modifica attraverso uno sfruttamento sconsiderato della natura, 
egli rischia di distruggerla e di essere a sua volta vittima di siffatta degradazione.

Inquinamento e rifiuti che l’uomo non padroneggia più, 
crea per il domani un ambiente che potrà essergli intollerabile….” 

Papa Paolo VI 

Ogni anno l’umanità produce 430 milioni di tonnellate di materiali 
da eliminare  e di questo solo il 10% viene riciclato.  Da sempre 

la Fondazione 3D riceve dal suo DNA  (tutte le persone che con 
essa collaborano) materiali di varia natura: dall’abbigliamento al 
materiale scolastico, dai prodotti per l’igiene alla biancheria, dai 
presidi sanitari ai mobili e casalinghi. 

Nel 2023 ci siamo resi conto che le richieste stanno vertiginosamente 
aumentando sia da parte dei privati che dalle strutture sociali 

territoriali che si occupano di accoglienza. La difficile situazione 
finanziaria e la scarsità di fondi ha contribuito allo svilupparsi della 

sensibilità del “3R”: questo evita lo spreco, premessa per la salvaguardia dell’ambiente.
Per la Fondazione il progetto 3R sta richiedendo un notevole impegno in termini di ore 
dedicate dai volontari per far fronte alla consegna e alla distribuzione di quanto necessario. 

Oltre ai tanti privati di cui manteniamo l’anonimato per proteggerne la dignità, citiamo di 
seguito le realtà territoriali con cui collaboriamo, nell’ottica di costruire una rete: 

	 San Vincenzo de Paoli- 	    Associazione Bimbo chiama Bimbo

-Figlie di Maria Ausiliatrice       Frati minori Spedali Civili di Brescia

Fondazione Conti Caleppio Bergamo       -       Associazione Museke

Scuola chirugia pediatrica degli Spedali Civili di Brescia

Cooperativa sociale Il Mosaico onlus
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Collaborazioni
La gestione contabile ed economica è affidata allo Studio Broglio - Dottori Commercialisti di 
Brescia, senza che la Fondazione venga gravata dalla richiesta di alcun compenso o rimborso 
spese. 

Lo Studio Cabrioli custodisce fin dall’inizio la nostra Fondazione per tutte le questioni 
riguardanti le materie del diritto del lavoro, delle Amministrazioni di Sostegno e delle pensioni e 
senza l’aiuto e la competenza della cara Silvia Cabrioli non sarebbe per noi possibile supportare 
chi si rivolge alla Fondazione per essere guidato e accompagnato in questo intricato mondo di 
normative. 

La collaborazione con la Farmacia dei dott. Stefano e Francesco Ferretti e la sig.ra Mara, è 
diventata sempre più importante e significativa; grazie alla loro preziosa collaborazione è 
sempre possibile recuperare materiali e farmaci necessari a far fronte ad ogni tipo di necessità 
per la quale la Fondazione si impegna verso l’utenza.

Sempre pronti a rispondere ad ogni nostro quesito, lo staff dello Studio del Notaio dott.ssa 
Antonella Rebuffoni.

Prosegue la collaborazione con l’Associazione Museke di Brescia, anche per quanto riguarda la 
raccolta di materiali destinati ai vari progetti dell’Associazione stessa.

gmg dei bambini
Nell’estate del 2023 la nostra Fondazione ha ricevuto una richiesta 
di finanziamento del progetto organizzato dai Silenziosi Operai 
della Croce e del Centro Volontari della Sofferenza di Montichiari 
(BS). Tale progetto prevedeva la partecipazione di alcune famiglie 
appartenenti (o amiche) al CVS ad un weekend loro dedicato di 
condivisione, in comunione spirituale con le migliaia di giovani 
che avrebbero partecipato alla Giornata Mondiale della Gioventù a 

Lisbona insieme a Papa Francesco in quegli stessi giorni. In particolare la richiesta di finanziamento 
riguardava la realizzazione di un “Kit del pellegrino” da donare ai bambini partecipanti.

In considerazione della finalità addotte “[...] in un momento come questo, in cui le sfide della società 
rendono sempre più difficile trovare e condividere una scelta educativa (e spirituale) per i propri figli 
e dopo l’esperienza di isolamento vissuta da tutti noi durante il periodo della pandemia da Covid-19, 
crediamo che occasioni come questa possano essere un valido supporto ed aiuto ai nostri ragazzi che, 
divenuti ormai padri e madri di famiglia, scelgono la via della fede e del servizio verso l’altro come 
bussola delle loro famiglie.” abbiamo ritenuto di assecondare tale richiesta, in ragione anche di 
quanto previsto dal nostro Statuto, corrispondendo al Centro Volontari della Sofferenza la somma 
di €700,00=, tramite l’utilizzo delle quote 5x1000 accantonate. 
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Relazione finale sul progetto di Laboratorio teatrale
indirizzato agli alunni con disabilità dell’Istituto Comprensivo CENTRO 1 BRESCIA

Il percorso di teatro si è concluso il 26 maggio 2023 con la serata di “apertura”al pubblico, dove i nostri talentuosi ragazzi, 
hanno realizzato un breve scenario di ciò che si è fatto durante l’arco dell’anno.
Successivamente a tale momento, è seguita una riunione di equipe tra le referenti del progetto e il Dirigente Scolastico, dove 
è avvenuto un confronto sulla modalità di conduzione del  percorso.

Obiettivi 
Gli obiettivi che ci eravamo prefissati sono stati raggiunti; il saper comunicare le proprie intenzioni, i propri sentimenti, le 
proprie emozioni sono stati ampiamente conseguiti. Abbiamo assistito a delle vere e proprie metamorfosi di alcuni alunni.
I gruppi di lavoro sono stati due, eterogenei per età, sesso e problematicità. A fine percorso si sono delineati due lavori quasi 
disgiunti, poiché ognuno era portatore di criticità e individualità, in un gruppo basta un elemento “forte” per modificare le 
modalità di svolgimento.
I nostri ragazzi hanno diverse diagnosi, da quelle più complesse ai lievi ritardi cognitivi o disturbi del comportamento; la 
difficoltà iniziale è stata quella di calibrare il lavoro in base alle loro potenzialità. Si sono verificati, come durante le ore 
disciplinari, momenti di  irrequietezza e disagio da parte di alcuni ragazzi, ma la collaborazione tra docenti di sostegno 
e assistenti per l’autonomia, ha permesso di monitorare, correggere, far rientrare certe situazioni, ma ancor di più la 
professionalità degli attori ha permesso di far vivere serenamente, ai ragazzi, ogni singolo incontro.
A fine corso abbiamo registrato un notevole miglioramento da parte dei ragazzi; venivano volentieri, si divertivano, ballavano, 
facevano finta di…
È stato un momento formativo per noi adulti non solo dal punto di vista professionale, ma anche personale: ho assistito a 
momenti di forte commozione da parte dei miei colleghi per i successi dei loro alunni, si è rinforzata la rete relazionale tra 
insegnanti di scuola primaria e secondaria, si sono condivisi dubbi, perplessità, ma anche tanta gioia e amore per il nostro 
lavoro e per i nostri bambini speciali.
Gli obiettivi che ci eravamo prefissati sono stati ampiamente e ottimamente acquisiti.

Attori 
Aver lavorato con due professionisti come Alessandro Calabrese e Luca Pietta è stato un grande onore e piacere non solo per 
me, ma per tutti coloro che hanno interagito con questi attori.
Hanno manifestato, con umiltà, i loro dubbi, perplessità su come svolgere il lavoro, ma la comunicazione e lo scambio di più 
incontri ha reso possibile un lavoro di rete che si è andato sempre più consolidandosi.
Ho visto grandi abbracci tra loro e i miei colleghi, sguardi di intesa e complicità, stima e rispetto. Nessuno ha prevalso 
sull’altro, ognuno era portatore di conoscenze e competenze; Luca e Alessandro hanno avuto bisogno di confrontarsi su 
alcuni bambini particolarmente irrequieti, ebbene è stato interessante sviscerare l’atteggiamento dell’alunno, capire, fare 
ipotesi e con delicatezza chiedere “quel qualcosa in più” che era fondamentale per una maggiore chiarezza.
Sono stati sempre puntuali, educati, riconoscenti di dar loro la nostra fiducia e il nostro supporto, non si sono mai verificati 
episodi per i quali fosse necessario un intervento del docente, sono stati corretti ,in primis, con i ragazzi, con i docenti e gli 
assistenti ad personam.
Li ho visti emozionati, orgogliosi del lavoro fatto ma anche dubbiosi sull’essere arrivati nel cuore dei ragazzi, ma torna la loro 
umiltà e sincerità.
Ho avuto modo di confrontarmi con gli attori e di rassicurarli sul buon esito di questo laboratorio, sui feedback ricevuti dai 
colleghi, ma anche dai genitori che con le lacrime agli occhi mi hanno detto di aver visto il loro bambino in una dimensione 
più serena e motivante. Non ci sono critiche da segnalare su questi due attori che sono stati una grande risorsa per la nostra 
scuola.

Margini di miglioramento
-Se si dovesse pensare anche per il futuro anno scolastico di intraprendere questo percorso, si potrebbe iniziare a coinvolgere 
anche qualche compagno di classe, per la socializzazione e per l’inclusione, per allargare questa offerta così utile e spendibile 
a tutti; certo si dovrebbero creare più gruppi, quindi un maggior numero di ore e di dispendio economico, ma credo che ne 
valga proprio la pena.
- Per quanto riguarda la rappresentazione finale, sarebbe meglio utilizzare il teatro perché meglio si presta alla messa in 
scena con effetti sonori e le luci e poi è il suo ambiente.
Quest’anno è stato un anno di prova per tutti, dovevamo conoscerci, studiare per valorizzare il progetto, confrontarci per 
l’azione educativa sui ragazzi, osservarci per meglio interagire.
Questa bella esperienza è stata possibile solo grazie al supporto economico della Fondazione 3D, che si è fidata e affidata 
al nostro Istituto Comprensivo Centro 1, non sono mancati momenti di criticità, che si sono superati con intelligenza e 
buon senso, durante il corso dell’anno non sono mancati momenti di riscontro (sia formali che informali) con la Dottoressa 
Marcianò e la Signora Elena.
A nome di tutto l’istituto comprensivo e del Dirigente Dott. Enzo Manno, ringraziamo la Fondazione 3D per averci fatto 
sognare con emozioni irripetibili e indimenticabili, certe un giorno di poter collaborare con così tanta professionalità e 
serietà.

Brescia 5/06/23							      Valentina Contessa e Natascia Bonelli

Se io fossi tu
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Sul c/c presso Bper Banca intestato alla Fondazione, nel 2023 è stato accreditato l’importo complessivo 
di Euro 6.301,23=, quota del 5x1000, scaturita dalle scelte effettuate a favore della Fondazione nelle 
dichiarazioni dei redditi 2021,  redatte nell’anno 2022. 

Il CDA, unitamente al Collegio dei Revisori dei conti, nel corso del 2023 ha stabilito di utilizzare parte 
delle quote 5x1000 accantonate a copertura del progetto “Gmg dei Bambini a Re” (per euro €700,00)

Il saldo attivo al 31.12.2023 dell’introito del 5x1000 è di Euro 12.289,72=
Il CDA unitamente al Collegio dei Revisori dei conti provvederà all’individuazione dell’utilizzo di 
detta somma.
La generosa sensibilità di chi ha scelto di sostenere la Fondazione deve essere sprone nel continuare 
ad individuare progetti che siano in sintonia con i criteri dello Statuto della Fondazione.

Nel 2023 si è reso necessario anche sostituire l’automezzo in dotazione alla Fondazione.
Pertanto, a seguito di approvazione anche da parte del Collegio dei Revisori, nel mese di 
ottobre abbiamo acquistato un Berlingo Citroen.

Ringraziamenti
Ringraziamo tutti coloro che, oltre ad aver espresso la scelta di indicare la nostra Fondazione come 
preferenza per la destinazione del 5x1000,  hanno elargito donazioni.

Inoltre, ringraziamo la ditta CleanCenter srl che ha gentilmente offerto gratuitamente per quest’anno 
il servizio di pulizie presso la sede della Fondazione.

Andamento Economico

è online 
il nostro 

nuovo sito
www.fondazione3d.it
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Presidente dott.ssa Nicoletta Marcianò
Consigliere sig.ra Elena Giulia Zanetti 

Presidente rag. Mariagrazia Comassi
Revisore rag. Pierferruccio Ravazzolo

Revisore dott. Pietro Paolo Tosi

Consiglio di Amministrazione

Collegio dei Revisori dei Conti*

Dopo aver analizzato il Bilancio contabile dell’anno 2023 si rileva avanzo di gestione, pari ad euro 
5.187,00=, che si decide di accantonare nella “Riserva Accantonamento Attività Istituzionali”. 

Questa riserva, infatti, è stata costituita già all’inizio del 2003 in vista di una più completa ed articolata 
programmazione pluriennale: infatti anche quest’anno abbiamo cercato di rispondere ai bisogni 
attraverso singoli interventi, ma anche continuando ed incrementando la realizzazione di alcuni 
progetti più ampi e complessi, così da utilizzare al meglio tutte le nostre capacità e potenzialità. 

Sarezzo, 20 aprile 2024

						      Il Consiglio di Amministrazione				           	
		                                     	   	     della Fondazione 3d onlus

Conclusione 2023

*in data 22 febbraio 2023, è stato rinnovato il Collegio dei Revisori dei Conti con nomina Vescovile 
(prot. 126/23) - siamo grati all’arch. Antonio Pedretti per l’impegno profuso in questi anni per la nostra 
Fondazione come Revisore dei Conti. Il suo apporto non si è interrotto ma continua in altra modalità.


